
 

PROGRAMME AVRIL 
 

 

Salut à tous chers ami.e.s et adhérent.e.s. 
Le printemps peine à s'installer, mais il est là! 
Allez, sors de ta tanière. Viens faire vivre les associations, les petits lieux qui 
se démènent pour apporter de la chaleur, de la beauté dans nos vies! 
Ce mois-ci, suite du travail engagé avec la SMAC 07 (Scène de Musiques 
Actuelles de l'Ardèche), et la Médiathèque Jean Ferrat d'Aubenas afin de 
soutenir et de mettre en lumière des artistes émergents ardéchois dans le 
cadre des musiques actuelles. 
Ces artistes ont été sélectionnés par le Pas de Côté, en partenariat avec la 
SMAC 07. Ils ont bénéficié du dispositif "Courts-Circuits" de la SMAC 07 qui 
propose un accompagnement personnalisé d'une année, porté par des 
professionnels de la musique (démarches artistiques, techniques, 
développement). 
Nous vous proposons de venir à la rencontre de ces artistes au travers d'un 
show case qui aura lieu à la Médiathèque. Ce show case sera suivi d'un 
concert au Pas de Côté. 
Après le groupe T.I.N.A en janvier 2025, nous mettons en lumière KEZIAH 
MA. 

---------------------------------- 
Assemblée Générale de l'association  A REBROUSSE POIL 

PRODUCTIONS qui gère Le Pas de Côté 
Vendredi 11 avril de 19h à 21h 

On te présente un bilan de toutes les activités de 2024, le rapport financier 
2024 et les actions débutées et à suivre en 2025. Tu sauras tout sur 
l'association et son fonctionnement. Si tu es adhérent, tu pourras voter pour 
les membres du bureau. On compte sur vous, c'est un moment important 
pour l'association. Ouvert à tous. 

---------------------------------------- 
INFO FERMETURE 

- Le café asso sera fermé du mardi 29 avril (inclus) au mardi 6 mai 
(reprise) 
- L'après midi jeux et la soirée jeux prévus le vendredi 4 avril sont 
annulés. On soutient l'Amicale Laïque de Mercuer qui organise le carnaval de 
l'école et une soirée tapas. Le café sera donc fermé ce jour là. 
Merci de ta compréhension 

 
 



Petit rappel : tu veux assister à la soirée exceptionnelle prévue le vendredi 
23 mai avec Christian OLIVIER (chanteur des têtes raides) dans la cadre du 
Festival des Gens Tout Seuls? Tu peux prendre tes places  sur le site Internet 
du Pas de Côté. 
Dépêche toi, ça part très vite.... 
 
Et sans oublier : petit marché tous les mardis de 16h30 à 20h avec 
fruits et légumes, biscuits salés et sucrés, viande de porc et charcuterie, 
commande de pain bio et local. 
 
A tout bientôt ! 
 

LES EVENEMENTS CULTURELS: 
Show case 

Vendredi 18 avril à 18h00 
Médiathèque Jean FERRAT Aubenas 

KEZIAH MA 
Pop Electro 

 
En partenariat avec la SMAC 07 et la Médiathèque 
Intercommunale Jean Ferrat (Aubenas) 
C’est avec son univers féerique, incarné par des chansons 
françaises aux paroles intimistes et aux allures pop, que 
Kéziah Ma a été sélectionné en 2024 par la SMAC 07 pour 
son dispositif Courts-circuits. 
Show case en présence des équipes de la SMAC 07, de la 
médiathèque et du Pas de Côté. Proposition de découverte 
et de rencontre du public avec ces artistes ardéchois en 
émergence. Interview, explication de leur travail et du 
dispositif « Courts Circuits », présentation de 4 à 5 
morceaux live. Discussion et échange avec le public… 
Le Pas de Côté, la SMAC 07  et la Médiathèque se 
présenteront également à vous! 
Entrée libre 
 

Concert 
SAMEDI 19 AVRIL 20h30 

KEZIAH MA 
Concert au Pas de Côté 

Après le show case la veille, le Pas de Côté te propose 
de venir voir le superbe concert de KEZIAH MA! 
 
Tarif entrée: Prix libre et conscient.  Pas 
d'adhésion nécessaire 
Ouverture des portes : 19h30 
Attention pas de CB, pense à prendre du liquide. 
Petite restauration sur place (produits frais et locaux) 



LES RENDEZ VOUS 
Des beaux moments de rencontre te sont proposés par une équipe de 
bénévoles au top qui va animer ces rendez-vous, t'accueillir dans la bonne 
humeur ! 
 

CAFE BLA BLA  
Parents / enfants 

Tous les 3èmes mercredis du mois de 10h à 12h 
Prochaine rencontre : 16 avril 

Avec le "Café BlaBla", le Pas de Côté offre aux parents de 
jeunes enfants un espace d'échange, de rencontre et de 
jeux.  
Retrouvez nous pour partager un café, un thé ou autres 
avec d'autres parents et leurs petits. On va discuter 
ensemble de sujets divers autour de la parentalité 
(grossesse, allaitement, portage, sommeil, entrée à l'école 
etc) avec, à venir, différentes interventions de 
professionnels.  
Rejoignez nous pour passer un bon moment ensemble! 
Entrée libre. Adhésion nécessaire : 3€ minimum à l'année 
 
 
 

SOIRÉE PERCUSSION 
Tous les derniers mercredis du mois de 18h30 

à 21h 
Prochaine rencontre : 30 avril 

On te propose une rencontre musicale uniquement dédiée 
aux percussions. Apporte ton Djembé, tes maracas, tes 
castagnettes, tes shakers et autres wood blocks pour faire 
du bon son tous ensemble !!  
Si tu es juste curieux, tu es bienvenu pour venir écouter et 
danser! 
Buvette sur place et petite restauration.  
 
Entrée libre. Adhésion nécessaire : 3€ minimum 
 

 
LES JEUDIS SOIRS 

Les jeudis soirs du Pas de Côté sont animés par la super équipe des bénévoles 
! Ils t'accueillent, te servent au bar et s'occupent d'animer toutes les soirées 
proposées. Chaque jeudi du mois, on te propose une soirée à thème autour 
de la pratique artistique (musique, danse, chant) pour se lâcher, délirer et 
passer un bon moment ensemble dans la bonne humeur 
L'entrée est libre pour tous les jeudis. L'adhésion est nécessaire : 3€ à 
l'année.  
On vous propose une petite restauration sur place (produits frais et locaux) 



 
Tous les 1ers Jeudis du mois à 18h30 

SOIRÉE BŒUF / JAM SESSION 
Prochaine soirée : jeudi 3 avril 

 
Il est temps de sortir ta guitare, ta trompette, ton clavier, ton 
triangle, ta voix, ta basse, ton violon, ton accordéon, ton 
cajon… Bref, on se retrouve, on tente, on rigole, on 
improvise, on passe un bon moment entre musiciens de tous 
niveaux, sur scène, sans prise de tête. C’est ouvert à tous et 
à toutes : débutants, confirmés! C’est pour s’éclater, se 
lâcher, se rencontrer et faire de la musique ensemble plutôt 
que tout seul dans son coin!!  
Le Pas de Côté te met à dispo tout ce qu’il faut en son et 
lumière. Y a plus qu’à ! Alors, quoi ? On y va ?  
 
 
 

Tous les 2èmes jeudis du mois à 20h 
Soirée Finger Style Rendez-vous 
Prochaine soirée: Jeudi 10 avril 

 
L’association Finger Style Rendez vous favorise les rencontres 
et les échanges entre amateurs et professionnels, lors de 
scènes ouvertes gratuites, dont l’instrument principal est la 
guitare, dans différents lieux du coin. Tu peux venir chanter, 
grattouiller ou autre, seule contrainte : il faut un instrument à 
cordes sur scène! Reprises, compositions, bref, tout peut y 
passer et tu peux aussi venir en simple spectateur. Inscris toi 
auprès de l’asso Finger Style. 
Christine : 04 75 89 04 69 
 
 
 

 
Tous les 3èmes jeudis du mois à 19h00 

Soirée Boum "Le Pas de Danse" 
Prochaine soirée : jeudi 17 avril 

Le son et la lumière sont en place, une playlist du tonnerre 
concoctée rien que pour toi (et tu peux aussi venir avec la 
tienne!). La best team bénévole t'accueille dans la joie pour une 
soirée survoltée! 
Alors, mets tes vêtements les plus brillants, sors tes paillettes et 
tes accessoires les plus funs, répète tes chorés et viens te 
déhancher et te lâcher à la boum du Pas de côté dans la bonne 
humeur, la bienveillance! 
 



 
Tous les 4èmes jeudis du mois à 19h00 

Soirée KARAOKÉ 
Prochaine soirée : jeudi 24 avril 

 
Réveille l'artiste qui est en toi! Pas besoin d'avoir les cordes 
vocales de Céline Dion pour chanter tes morceaux préférés. 
Allez viens seul.e.s ou entre ami.e.s et et embrasse ce rôle de 
star qui te va si bien !   
Le Karaoké du Pas de Côté c'est du partage, du participatif, 
de la rencontre, tout ça dans la bienveillance, le non 
jugement et l'esprit festif !!! 
 
 

 
STAGE 

 
STAGE DE CLOWN 
Dimanche 27 avril 

10h- 13h  et 14h - 17h 
Expression et cabotinage 

Nous marcherons tranquillement à la recherche d'état de 
jeux pour amadouer nos différents types d'humour. 
On va se marrer et pas seulement... 
  
Sans pré requis nécessaire 
Info et inscription:  Samuel au 0699290454 
 
 
 

 
STAGE BD 

cet été au Pas de Côté! 
L'atelier de dessin et de BD des monts 

d'Ardèche te propose 
du 21 au 25 juillet 

de 14h à 16h 
Un stage créatif de Bandes dessinés pour 

ados! 
Tu as entre 8 et 16 ans, tu es un fan, de BD, tu rêves de 
te lancer, de découvrir, de créer, ce stage est fait pour toi 
! 
Toutes les infos et inscriptions au :  
06 42 22 84 25 ou atelierdessinetbd@gmail.com 
 
 



LES ATELIERS- COURS 
 

ATELIER CIRCLE SONG & CHANT POLYPHONIQUE 
Association Vibrance - Aurélia Etienne 

Le choeur Trace Ta Voix recrute !  
Si l’envie de chanter en groupe à plusieurs voix harmonisées vous démange, 
rejoignez-nous ! 
Nous travaillons des chants d’horizons divers: chants du monde, compos, 
gospel, arrangements de musique pop.  
Un mercredi sur deux au Pas de Côté, de 18h à 20h. 
Nous démarrons par 30 mn de Circle Song, pour chauffer nos voix et prendre 
plaisir à improviser de façon guidée, en cercle. 
Pré-requis: savoir chanter à plusieurs voix, avoir le sens du rythme. 
Cet atelier est dédié à l’Harmonie, à faire sonner et vibrer nos voix ensemble, 
via des dispositifs de Circle Singing et l’apprentissage de chants à plusieurs 
voix. 
Contacter Aurélia au 06 65 47 56 53 ou à tracetavoix07@gmail.com 
 
 


